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   “看似一幅画，听是一首歌，若是你到小城来，收获特别多”  

    这是一代流行歌后邓丽君梦中的小城。而在我眼里,《小城故事》叙说的似乎就是我

所在的小城----克莱蒙(Claremont)。那也是中国一代名伶梅兰芳获得荣誉博士的地方。 

   风景如画只是小城之美的一大亮点，三万多人的小城，竟有 2万多棵树，这还不包括

各家院子里的,真是杂花生树, 景色旖旎。需要补充一句的是，这 2万多棵树每一棵都是

后来种上的，或从外地移植的，因为小城是建立在寸草不生的沙漠上的。可见其用心之深，

目光之远。 

  为了捍卫社区经济的多样性和独特性，克莱蒙更是拒绝沃尔玛等大型超市和麦当劳等

商家进入。有意保持和扶植具有地方特色的各式各样的小店铺。为了保持自然的原样，它

不仅建立了南加州最大沙漠野生植物园，而且集资把后山全部买下，虽然破了一些房地产

商的发财梦，却为百草的恣意生长创造了空间。 

    这些努力终得回报，去年克莱蒙荣登全美最佳可居住城市榜，名列第五。 

  比风景更迷人的，是邻里之间的谐和之美，人情之敦。可以说古人的夜不闭户在克莱

蒙有了当代演绎版。它的犯罪率是万分之零点三。到过我家的国内朋友都知道，我那个家

是从不锁门的。朋友们需要什么，就径直去取，走时把门关上就是了，关门不是防人，是

怕小松鼠进来。惊吓或伤害了小松鼠罪过可就大了。 

  读书的时候，为了提升英语，曾在小城的一对美国夫妇家住了一两年。那个街区的邻

里之间守望相助，关系融洽，给我留下美好印象。大家每个月聚一次，各家端出自己烘烤

的甜点共同分享，其乐融融。与小甜饼香味弥漫在一起的是浓浓的人情味，令人留恋…… 

  说到克莱蒙的邻里关系，不得不提到市内一个闻名遐迩的老年社区----“朝圣地社

区”， 那是小城的骄傲之一。我们的一位来自社科院的访问学者喜欢按照国内的习惯，

称之为“朝圣地大院”，只是没有国内常见的门卫和保安罢了。 

  “朝圣地社区”占了小城的五、六、七与八四条街，共有三四百位住户。人虽只有三

四百，志愿者组织和义工社团却有 160多个。这意味着，每个人都至少身兼数职。当然这

一切都是建立在自愿基础上的，多少也依据个人的爱好和专长。譬如参加社区农业园艺俱

乐部的人，大都有农业种植经验。虽说社区收入不靠他们所种的三瓜俩枣钱，但那毕竟是

一笔收入。木工组的大都有一技之长。像修复维多利亚时代的椅子这种活就不是咱们一般

人揽得了的。我就曾经买了一把他们修复的骨董椅，摆在家里蛮有王室气派，哪个中国朋

友来都喜欢坐上一坐。 

  为了方便沟通，社区规定，除非特殊情况，中午饭必须一起吃，而且由电脑排位。这

样就确保了三四百人每天都可以和不同的人共进午餐，结识新的朋友，以免熟人只跟熟人

扎堆聊天。社区公开对人讲：你要喜欢独往独来，不喜欢帮助他人，没关系, “附近还有

其他社区”，那意思是, 请你另谋高居。 

  吃的差不多的时候，有亲戚朋友来访的各家各户便站到前面用麦克风向众人一一介绍。

我们研究院请来的客人，学者也好，官员也好，有时会被柯老请来做客，届时也每每被介

绍给大家。远方来的中国客人总是很受欢迎的。下来后，总有许多人跟他们打招呼，进行



攀谈。会中国话的往往喜欢过来操练几句。这当口自然也是各个义工组织和社团宣布活动

消息的好机会。 

  对于“朝圣地社区”来说，除了日常做不完的义工之外（许多人跟我笑着“抱怨”他

们比退休前还忙不知多少倍），每年最主要的一件大事是筹办一年一度的社区节日。它的

英文是 Festival，但我看叫“义卖庙会”更恰当些。 

  为了筹办这个庙会，社区的居民可谓八仙过海，各显神通。有表演才能的，登台演话

剧；有艺术天赋的，绘画，雕塑，给儿童当场彩绘面部；手巧的织毛衣，制陶瓷；懂技术

的，修理，拾捣他人捐的珠宝首饰，二手洗衣机，电冰箱，自行车和旧家具；有骨董知识

的，鉴定，展卖古董；有家传秘方的，做草莓酱，李子酱，烘烤糕点；有图书经验的，将

所捐图书定价，分类；无技术的，可干的事那就更多了：将义捐的衣服清洗展卖，贴海报，

搭棚，做纠察，看摊。真是人人参与啊！连大名鼎鼎的后现代思想家柯布博士也被分派了

集邮的任务，他负责美国邮票摊位（国际邮票摊则另有专人负责），许多中国学者照顾过

他的 “生意”。 

  整个义卖庙会是两天，通常在 11月中旬举行。但许多准备工作往往一年前就要着手

了。像我认识的欧玛先生擅长织毛活。他所织的儿童毛衣图案独特，质量考究, 人见人爱，

简直就是一件件艺术品。一件可以卖几十美元，虽然常常比大人的毛衣还要贵上几倍，但

往往供不应求。所以每次去他家做客，即使跟我们聊着天，他的手也在不停地织着。 

  集体的汗水洒下，收获是丰厚的。每年大抵都有 20万美元左右的收入。去年是 21万

7千 3百零 8元 55美分。报纸登了的。所得善款部分捐给诸如红十字等慈善机构，部分

用来资助社区里的交房租有困难的住户。至于谁是受助者，则属高度机密，只有社区雇的

几个高层管理人员知道。以这种方式，受助者的自尊心得以妥善呵护。 

  以世俗的目光看，忙活这么一大场，对大多数参与者来说，算是白忙活了。因为他/

她们什么也没得着。甚至连受助者的一句感谢话也没听到，因为你根本不知道谁是受助者。

但在社区居民看来，收获却是丰厚的。义卖庙会丰富了社区生活，提高了小城的声望，庙

会那两天方圆百里的游客纷至碟来，摩肩接踵，好不热闹。克莱蒙小城被评为“全美最佳

居住城市”和“南加州休闲好去处”应该与庙会的举办不无关系。因为迄今为止，年复一

年，它业已坚持了 60年了。   

  义卖庙会无疑也提升了小区居民精神生活的品质。透过义卖活动，大家不仅体验到参

与的愉悦，更体会到相互关心，彼此扶助的喜乐。义卖庙会让他/她们找回了都市中久违

的人与人之间互助、互信，互爱的生命价值。 

  真爱无边，因为爱是具有传染性的。 

  唐代于良史诗曰: 掬水月在手，弄花香满衣 

  当我们将香花遞送給別人时，我們自己已然充滿馨香。小城的居民懂得这个道理。他

/她们格外珍惜这比邻而居之缘！以我们中国人的标准看，他/她们不可不谓“有福之人”。 

  难怪我的一位在国内很负点责的女性朋友参观完该社区后，感慨地说：我退休后若能

住进这个社区，就算烧高香了。我当时忘了提醒她：人家这个老年社区不收 65 岁以下的，

给多少钱也不收。因为 65 岁以下的人大多还想光着挣钱，也就是说你还没 ready, 还没

做好帮助他人的准备， 自然也就还没悟出人生的真谛，参透何谓人生的真快乐！ 
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