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对于刚刚被评为 “全美最适合人居住的城市 ”第五名的美丽的克莱蒙

（Claremont）来说，2007 年 10 月 5 日是个大喜的日子，这一天它迎来了有“绿色

大使”之称的中国著名环保专家，北京地球村主任廖晓义女士。 

为了表彰廖晓义女士和张明亮先生在推动后现代环保方面所做出的卓绝努力，

中美后现代发展研究院于 2007 年 10 月 5 日晚在克莱蒙隆重举行颁奖典礼，将“柯

布共同福祉奖” 颁发给廖晓义女士和张明亮先生。克莱蒙市市长 Peter Yao 先生, 洛

杉矶总领馆参赞衔领事叶向东博士，中美后现代发展研究院院长小约翰·柯布博

士，克莱蒙研究生大学凯伦·陶哲森院长，中美后现代发展研究院常务副院长王治

河博士，秘书长曾庆华先生，美中环境教育协会会长刘安民，《世界文化论坛》主

编樊美筠博士，华夏发展研究院院长鲍宗豪,美国华裔教授学者协会代表颜利平以

及来自德国，比利时，韩国，日本的中外嘉宾 100 余人出席了颁奖晚会。《天下卫

视》, 《中国日报》,《侨报》,《世界文化论坛》报,杂志《山行文化报》,等美国著

名华人媒体也派记者前来进行采访和报道. 

颁奖典礼由凯伦·陶哲森院长主持，Peter Yao 市长，叶向东领事分别代表嘉宾

致辞，对廖晓义女士 17 年来不懈余力地推动环保，特别是近年来通过探索生命环

保亦即后现代环保而对人类和自然的共同福祉的孜孜追求给与了充分的肯定和高度

的赞扬。姚市长还代表克来蒙市府向廖女士颁发了克莱蒙荣誉市民证书。 

获奖人代表廖晓义女士也很激动，她说她在挪威得过有“诺贝尔环境奖”之称的

“苏菲奖”，在澳大利亚得过作为“最高环境奖”的“班克西亚奖”，但却从没在世界超

级大国--美国拿过任何奖。“柯布共同福祉奖”是她在美国获得的第一个国际大奖。 

为此她深深感谢设奖人，她所敬重的世界著名后现代思想家，世界著名生态经

济学家小约翰·柯布博士，感谢以追求共同福祉为旨归的海外著名思想库中美后现

代发展研究院，感谢克莱蒙，使她和张明亮成为此奖的首获者。她认为这也标志着

作为世界超级大国的美国后现代环保意识的觉醒和对充满魅力的中华文化的向往。 

在接下来的演讲中，作为北京奥组委环境顾问的廖晓义女士向中外嘉宾具体介

绍了她所带领的环保组织北京地球村为绿色奥运所做的种种努力。她特别谈到她和

中国养生文化传人张明亮先生所创立的后现代的环保理念亦即生命环保

（ENVIRONMENT、SPIRIT、 BODY）。该理论强调身、心、境三位一体的整体

思维，以及养身界、文化界和环保界的共同行动。ESB 的目标是身心境和谐——

以整体思维和联合行动而实现共同的福祉。 ESB 的战略是以思维转变、带动环保

转向、拉动生命转轨、实现文明转型。所谓思维转变即由身心境彼此脱节的分割性

思维方式转变为身心境整体思维。促进跨学科、跨行业渗透和沟通，以及西方后现

代思潮和东方生命智慧的对话与融合，并以此促成人类的共识。 

柯布博士和中美后现代发展研究院常务副院长王治河博士代表研究院对廖晓义

的获奖表示诚挚的祝贺，并高度赞扬了 ESB 理念。认为这是中国人，中国智慧对

世界环保运动的独特贡献，代表了环保运动的后现代转向：由单向生态环保转为身



体环保、心灵环保和生态环保三位一体的生命环保。认为这一后现代环保理念的提

出和实践对于谋求人类和自然的共同福祉意义巨大。柯布博士和王治河博士还向参

加颁奖典礼的嘉宾介绍了位于美国著名加州克莱蒙大学城的中美后现代发展研究院

（The Institute for Postmodern Development of China），这是全球进行后现代研究和

可持续发展研究的核心学术机构。研究院倡导一种建立在有机整体和内在联系概念

之上的过程思维，以寻求人类共同的福祉。 

柯布博士和王治河博士还介绍了研究院下一步与北京地球村和美中环境教育协

会联合推动的“骑车是一种品味——后现代绿色出行活动”。 

        “骑车是一种品味--后现代绿色出行活动”针对汽车所带来的身心问题，环境污

染问题，旨在鼓励人们尽可能地利用自行车的优势骑车上班和购物。 该活动的第

一步是在《世界文化论坛》报上举办“骑车是一种品味”有奖征文活动。请人们讲述

诉说自己与自行车的故事，诉说自己的自行车缘。优胜者将获得绿色自行车一辆，

优 秀 论 文 将 结 集 出 版 。 详 情 请 查 询 中 美 后 现 代 发 展 研 究 院 网 站 ：
www.postmodernchina.org 


